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Midt-Norsk Forum for Sykepleieforskning og Fagutvikling 2006 
 

1. Årsberetning 2006 
Styret har i 2005 bestått av: 
- Mary-Elizabeth B. Eilertsen (leder) 
- Hanne Bjerke (nestleder) 
- Torgunn Qvenild (kasserer) 
- Kari Gulla (sekretær) 
- Mildrid Kjenstad Holst 

Varamedlemmer: 
- Hans Tore Mogård 
- Sigrid Nakrem  
(varamedlemmer har vært innkalt til 
alle møtene) 

 

Det har blitt avholdt: 
- 7 styremøter 
- GF og 10 års jubileum m/faglig innhold 07.06.06: 

”MNSF – Historisk tilbakeblikk” v/ MNSF grunnleggere Asgjerd Valstad 
- 2 medlemsmøter: 

07.06.06 – ”Caregivers – who cares?” v/spesialsykepleier Gunn Eva Folden 
”Livskvalitet og psykisk helse hos ungdommer i alderen 13-15 år” v/klinisk 
psykolog/ dr.grads kandidat Trude Reinfjell 

06.12.06 – To medlemmer av MNSF foreleste om deres prosjekt: 
- Kari Gulla høgskolelektor ved Høgskolen i Sør-Trøndelag (HiST), "Hode, 
skulder, kne og tå - og midt på?". 
- Vanja R. Strømsnes, Undervisningssykepleier, Kreftavdelingen, St. Olavs 
Hospital, ”Handlingsprogram for munnpleie til kreftpasienter”. 

- Dag seminar 2. febr. 2006 ”Å anvende forskning i praksis – bygge bro mellom teori 
og praksis” ved dr. polit og sykepleier Kristin Heggdal. 

 
2. Handlingsplan 2007 
- Dag seminar – ”Forskning som teamarbeid - Å bygge bro mellom teori og praksis” 

            Hovedforeleser: Marit Kirkevold, Professor, Institutt for sykepleievitenskap og 
            helsefag, Universitetet i Oslo 

- Kombinerte medlemsmøte m/ faglig innhold og GF 5. juni 2007:  
a.) Nyreskolen - systematisk informasjons- og opplæringsprogram. Presentasjon av et 

utdrag fra masteroppgaven i helsevitenskap v/ høgskolelektor/ PhD-stipendiat Sigrid 
Nakrem 

b.) Hvordan kan helsepersonell bidra med positiv helsekunnskap i media 
- erfaringer og konkrete eksempler fra folkehelsearbeid i fylket v/ 
helsesøster/enhetsleder Heimdal Barne- og familietjeneste Jorunn Lervik 

-  Det er planlagt 1-2 medlemsmøter med faglig innhold av medlemmer (tema og dato 
ikke bestemt) og planlegging av dags seminar som skal avholdes febr 2008 (tema ikke 
bestemt) til høsten. 

 
3. Regnskap 2006 og budsjett 2007 v/ Torgunn Qvenild (se vedlegg) 

 
Mary-Elizabeth Bradley Eilertsen, leder. 


