
 

 
   

 
Seminar i Midt-Norsk forum for Sykepleieforskning og Fagutvikling: 

 
Tema for årets fagseminar vil være verdibaserte utfordringer og kreativ fagutvikling i sykepleie, 
forskning og ledelse.  

 
Hvordan unngå gårsdagens løsninger på morgendagens 

utfordringer? 
 
Hovedforedrag ved Maj-Len Sundin, sykepleier/helsesøster, tidligere sykehusdirektør ved bl.a. 
Aker universitetssykehus og Karolinska sjukhuset i Stockholm, nå direktør ved Vidarklinikken –
et antroposofisk sykehus i Sverige. Hjemmeside: http://www.meritum.no/ 
 
 
Tidspunkt:  Onsdag 18. mars 2009 kl. 08.30 - 15.15  
Sted:  St. Olavs Hospital, auditoriet i "Nevro Øst" (underetg.) 
Påmelding: Bindende påmelding innen 27. februar 2009 til Hege S. Koksvik  
 Hege.koksvik@stolav.no (betaling etter bekreftelse) 
Pris:  kr. 600,- for medlemmer i MNSF, inkl. lunsj 

kr. 900,- for medlemmer som ikke har betalt for 2009, inkl. lunsj 
kr. 900,- for ikke-medlemmer, inkl. lunsj. NB: Dersom du ikke reserverer 
deg, inkluderer dette medlemskap i MNSF 2009.  

Målgruppe: Sykepleiere, ledere, pedagogisk personell og andre som arbeider med 
forskning, fagutvikling og forbedring av praksis.  

 
Program: 
08.30 – 09.00 Registrering m/kaffe og te 
09.00 – 09.10 Åpning  
09.10 – 09.30         Kunstnerisk innslag:  ”Trøste og bære – En kabaret på gal scene” 
09.30 – 10.15 Wigdis Sæther: Trøste og bære – Et teaterprosjekt i forskningens lys  
10.15 – 10.45 Pause 
10.45 – 12.30 Maj-Len Sundin. Hvordan unngå gårsdagens løsninger på morgendagens 

utfordringer? 
12.30 – 13.30  Lunsj - "Hotell St.Olav" 
13.30 – 15.00 Maj-Len Sundin fortsetter - Hvordan unngå gårsdagens løsninger på 

morgendagens utfordringer? 
15.00 – 15.15   Avslutning    
 
Velkommen! 
 
Seminaret er godkjent som meritterende av NSF for godkjenning til klinisk spesialist i 
sykepleie/spesialsykepleie med totalt 6 timer. 
 
 
Web: http://www.mnsf.org/ 
 
        


